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先着順

●1章は「テーマを決める」
　テーマの考え方をワーク形式で学べます。

●2章は「メディアの使い方」
多様化するメディアの効果的な使い方を学べます。

●3章は「情報をまとめる」
テーマ、情報の集め方から記録方法、まとめ
方までを学べます。

●4章は「発表する」
集めた情報の発表からふりかえりまでを

　　　　学べます。

▲

 裏面のFAX用紙よりご注文いただけます。 

▲

が完成！探究学習 学びかた
ノート 小学校中学年用

　テーマの考え方をワーク形式で学べます

この冊子は、　　　　の社会貢献
広報事業

として助成を受け作成されたもの
です。

公益社団法人 全国学校図書館協議
会

小学校
中学年用
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五百らかん ときのかね くらづくり

しんがし川 川
かわ

越
ごえ

サツマイモ

太田どうかん 川越まつり かし屋
や

横
よこ

丁
ちょう

サツマイモの
種
しゅ

類
るい

サツマイモの
作り方

サツマイモの
おかし

サツマイモ農
のう

家
か

が
多い地

ち

区
く サツマイモ

サツマイモの
栄
えい

養
よう

サツマイモの
料
りょう

理
り

サツマイモ作りの
工
く

夫
ふう

サツマイモを
広めた人

テーマを決
き

める

（例）

おいしいサツマイモを作るために農家の人はどんな工夫をしているのだろう？

➊中
ちゅう

央
お う

のマスに自分の住
す

んでいる地いきを入れて、まわりに関
か ん

連
れ ん

することばを入れ、その中の
調べたいものに〇をつけましょう。

➊いろいろな人に話を聞いたり、見学や体
た い

験
け ん

をしたり、読んだり、話し合ったりして、気づいた
ことやふしぎに思ったことをメモしましょう。

➋➊で〇をつけたことばを中央のマスに入れて、そのまわりにさらに関連することばを入れ、
調べたいものに〇をつけましょう。

➌➋で〇をつけたことばを、自分の調べたいテーマとして「問い」の形で書きましょう。➋➊で書いたメモから、自分が調
し ら

べたいことを「問
と

い」の形で下に書きましょう。

※研究テーマを考えるとき、図
ず

鑑
かん

や百
ひゃっ

科
か

事
じ

典
てん

を見たり、新
しん

聞
ぶん

記
き

事
じ

を集
あつ

めたりすると参考になります。

？ ？

ゲストティーチャー（　　　　　　）さん
の話から

家
か

族
ぞ く

（　　　　　　　　　　　）の話から

副
ふ く

読
ど く

本
ほ ん

「　　　　　　　　　　　　」から （　　　　　　　　　　　　）先生の話から

「　　　　　　　　　　　　」をやってみて

「　　　　　　　　　　　　」を見学して

9 マスの図の例
れい

を参
さん

考
こ う

に、地いきの研究テーマを考えましょう。ワーク 2

-1
自分の住

す

んでいる地いきについて、研究テーマを考えましょう。ワーク 1

話し合ったり図を使
つか

ったりして、研
けん

究
きゅう

テーマを考えましょう。
テーマを考える

で書いたメモから、自分が

（　　　　　　　　　　　）の話から

「　　　　　　　　　　　　」から

「　　　　　　　　　　　　」をやってみて
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メディアを利
り

用
よう

する

（よんはちろく）

自然科学・医学 4

4 8 6
動物 8 こん虫 6

1

40　 自然科学 どう ぶつ がく

ぶつ  り

480　  動物学
いっ ぱん どう ぶつ がく

481　 一般動物学

む

482　 動物地理

483　 無せきつい動物

484　 なん体動物

485　 せっそく動物

486 （　　　　　　　）
487　 せきつい動物

488 （　　　　　　 ）
489 （　　　　 　　）

41 （　　　　　  ）
42　 物理

か  がく

し  ぜん  か  が く

い  がく

43　 化学

き  しょう

44 （　　　　　  ）
45　 気象・地形・地質

46　 生物・人類

47 （　　　　　  ）
48 （　　　　　  ）
49 （　　　　　  ）

2

0
全般
ぜん ぱん

3

4

5 自然科学・
医学

480
動物学67

8

9

分類記号の読み方

0 全般

（　　　　　　　　）

1 （　　　　　　　　）
2 （　　　　　　　　）
（　　　　　　　　）3

4 自然科学・医学
5 （　　　　　　　　）
6 （　　　　　　　　）
7 （　　　　　　　　）
8 （　　　　　　　　）
9 ◯あ →（ 　　　　）　　　◯い →（　　　　）　　　◯う →（　　　　）え きか くう けおいあ

【図1】 【図 2】

913

ア

分類記号：本の置
お

かれる本だなが決
き

まります

図書記号：本を置く順
じゅん

番
ばん

が決まります
（五十音順に置かれます）

・ 9 → 「文学」を表します。 ・ 1 → 「日本」を表します。
・ 3 → 「物

もの

語
がたり

」を表します。

・ 著
ちょ

者
しゃ

のみょうじの頭文字です。
・ 伝

でん

記
き

は、書かれている人の頭文字です。

913

ア

289 486 596 783 933

車
の
い
ろ
は
空
の
い
ろ

あ
ま
ん
き
み
こ

著
者
名

著
者
名

著
者
名

著
者
名

著
者
名

著
者
名

書

名

書

名

書

名

書

名

書

名

書

名

〈例
れい

〉

学
が っ

校
こ う

図
と

書
し ょ

館
か ん

を利
り

用
よ う

する
分
ぶん

類
る い

のしくみを知り、所
しょ

在
ざ い

記
き

号
ご う

や本のならび方を調
しら

べましょう。

下の0～9の内
ない

容
よ う

やあいているところの（　　　）をうめて分類表を
完
かん

成
せ い

させましょう。
ワーク2

次
つぎ

の分類記号がついている本を本だなから１さつ選
えら

んで、書名、
著者名を書き、ラベルの記号も完成させましょう。

ワーク3

あなたが好
す

きな本のラベルの記号（所在記号）を書き、何を表
あらわ

して
いるか調べましょう。

ワーク 1

本だなの本は【図 1】のようにならんでいます。【図２】の本だなで
◯あ◯い◯うの次は、それぞれどこに続くか、記号を書きましょう。

ワーク4

　　　　

◯◯あ◯ →（ 　　　　）　　　◯ →（ 　　　　）　　　◯ ◯◯い◯ →（　　　　）　　　◯ →（　　　　）　　　◯

【図 1】 【図 2】

ア

本だなの本は【図 1】のようにならんでいます。【図２】の本だなで
◯◯あ◯◯◯い◯◯◯う◯の次は、それぞれどこに続くか、記号を書きましょう。

医学 4 動物 8

　 自然科学 どう ぶつ がく

ぶつ  り

480　  動物学　  動物学　  動物学

（　　　　　  ）
　 物理

か  がく

　 化学

き  しょう

（　　　　　  ）
気象・

　 生物・人類

（　　　　　  ）
（　　　　　  ）
（　　　　　  ）

分類記号の読み方
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（よんはちろく）8 6
動物 8 こん虫 6

480　  動物学　  動物学　  動物学
いっ ぱん どう ぶつ がく

481　 一般動物学　 一般動物学　 一般動物学

む

482　 動物地理　 動物地理　 動物地理

483　 無せきつい動物　 無せきつい動物　 無せきつい動物

484　 なん体動物　 なん体動物　 なん体動物

485　 せっそく動物　 せっそく動物　 せっそく動物

486 （　　　　　　　）
487　 せきつい動物　 せきつい動物　 せきつい動物

488 （　　　　　　 ）
489 （　　　　 　　））

（　　　　　  ）

（　　　　　  ）
地形・地質

　 生物・人類

（　　　　　  ）
（　　　　　  ）
（　　　　　  ）

480
動物学

分類記号の読み方

ワーク4

32 33

棒グラフ

山の高さ

0

10

20

30

40

50

折れ線グラフ

年
ねん

間
かん

平
へい

均
きん

気
き

温
おん

10

15

20

25

30

35

円グラフ

クラスの朝食調べ

帯グラフ

クラスの読書調べ

情
じょう

報
ほう

をまとめる

グラフの題
だい

名
めい

0

➊地図を見るときに、次のことは地図の何を見ればいいでしょう？

土地の使われ方 東などの方向

土地の高さ 駅
えき

から学校までの
およそのきょり

➋地図帳で地名をさがすときには、地図帳の何を使って、その中の何を見ればいいでしょう？

使うもの 見るところ

➊次の文を読んで、「ペンギンのなかま」の名まえと体長を棒グラフに表しましょう。方
ほう

眼
がん

のノート
を使うと便

べん

利
り

です。

　ペンギンは南
なん

極
きょく

やその周
しゅう

辺
へん

の地いきに生
せい

息
そく

しています。最
さい

大
だい

のコウテイペンギンは全
ぜん

長
ちょう

約
やく

110㎝、オウサマペンギンは大きいもので約95㎝です。フンボルトペンギンとマカロニペン
ギンは約70㎝、ガラパゴスペンギンは約53㎝です。最小のフェアリーペンギンは約40㎝
です。鳥

ちょう

類
るい

ですが飛
と

ぶことができません。水中生活にてきした体を持
も

ち、泳
およ

ぎが上手です。

0 1500km

N
地図を読むときにはいくつかのきまりがあります。
地図は、ふつう北の方

ほう

向
こう

を上にして書かれています。方
ほう

位
い

を表
あらわ

す方
ほう

位
い

記
き

号
ごう

も書かれています。
地図は、じっさいのきょりをちぢめて書かれています。ど

のくらいちぢめたかをしめす数字を縮
しゅく

尺
しゃく

といいます。地図の縮
尺を見るとおよそのきょりがわかります。
地図では土地の高さが同じところを結

むす

んだ等
とう

高
こう

線
せん

が書かれ
ていることがあります。等高線の間かくがせまいところはかた
むきが急

きゅう

で、間かくが広いところはかたむきがゆるやかです。
土地の高さによって色分けをされている地図もあります。
地図は、建

たて

物
もの

や道、川、鉄
てつ

道
どう

、土地の使われ方などを地図
記号で表しています。地図記号を知っておくと、どこに何があるかわかります。
地
ち

図
ず

帳
ちょう

には、地名をさがしやすいようにさくいんがあります。さくいんは地図帳の後ろ
の方のページに五

ご

十
じゅう

音
おん

順
じゅん

に出ています。地名の後に都
と

道
どう

府
ふ

県
けん

名
めい

、ページ、列
れつ

の記号、行の
記号が書かれているので、地名をさがすことができます。

〈わかりやすくまとめるポイント〉

①大事なことばを□でかこむ。　②下線やしるしをつける。

必
ひ つ

要
よ う

な情報を選
え ら

ぶ
下線・➡・□などを使

つか

って大
だい

事
じ

な情報を選び、表
ひょう

やグラフにまとめましょう。

次
つぎ

の文を読んで下の表にまとめましょう。ワーク 1

調
しら

べたことをグラフで表すと、変
へん

化
か

の様
よう

子
す

を見たりくらべたりすることが
できます。グラフには、棒

ぼう

グラフ・折
お

れ線
せん

グラフ・円グラフ・帯
おび

グラフ
などがあります。グラフの特

とく

ちょうを知り、グラフを選んで表しましょう。

ワーク2

33

帯グラフ

クラスの読書調べ

次の文を読んで、「ペンギンのなかま」の名まえと体長を棒グラフに表しましょう。方
ほう

眼
がん

のノート

のコウテイペンギンは全
ぜん

長
ちょう

約
やく

95㎝です。フンボルトペンギンとマカロニペン
のフェアリーペンギンは約40㎝

ち、泳
およ

ぎが上手です。

を見たりくらべたりすることが
グラフ・円グラフ・帯

おび

グラフ
ちょうを知り、グラフを選んで表しましょう。

44 45

時間 月/日 おもな活
かつ

動
どう 点　数

成果の記録
進んで取り組めた 成

せい
果
か
があった

例
れい

10 / 1 課題を決めた 4 ３ ２ １ 4 ３ ２ １
〇〇くんのアドバイスで自分
が調べたい課題ができた。

1 4 ３ ２ １ 4 ３ ２ １

2 4 ３ ２ １ 4 ３ ２ １

3 4 ３ ２ １ 4 ３ ２ １

4 4 ３ ２ １ 4 ３ ２ １

5 4 ３ ２ １ 4 ３ ２ １

発
はっ

表
ぴょう

する

➌学習をふりかえって、特にできるようになったことや感
かん

想
そう

を書きましょう。

➊学習をふりかえって、◎○△×で評価しましょう。

① 自分が調
しら

べたい課
か

題
だい

を決
き

めることができた。

② いろいろな資
し

料
りょう

や方
ほう

法
ほう

で調べることができた。

③ 情
じょう

報
ほう

をたくさん集
あつ

めることができた。

④ 課題を解
かい

決
けつ

することができた。

⑤ わかりやすい方法を選
えら

んでまとめることができた。

⑥ 自分の意
い

見
けん

をのべることができた。

⑦ 参
さん

考
こう

資
し

料
りょう

のリストをつけた。

⑧ わかりやすく発表することができた。

⑨ 友だちの発表をしっかり聞くことができた。

⑩ 最
さい

後
ご

まで意
い

欲
よく

的
てき

に取
と

り組
く

むことができた。

〈評価〉

➋自分ができるようになったことに〇をつけましょう。
① 自分が疑

ぎ

問
もん

に思ったことを課題にすることができる。

② 本や新聞、インターネットなどいろいろな資料や方法で調べることができる。

③ 図
と

書
しょ

館
かん

での本のさがし方がわかる。（日本十進分類法）

④ インターネットで信
しん

頼
らい

できるサイトを選んで調べることができる。

⑤ 目
もく

次
じ

やさくいんの使
つか

い方
かた

がわかり、早くさがすことができる。

⑥ 本やインターネットから情報をさがして記
き

録
ろく

することができる。

⑦ 図や表・グラフなども使ってまとめることができる。

⑧ 自分の意見と人の考えを区
く

別
べつ

することができる。

⑨ わかりやすい方法を選んで発表資料を作ることができる。

⑩ どうやって調べたりまとめたりすればよいか、わかる。

〈評価〉

学
が く

習
し ゅ う

の過
か

程
て い

と結
け っ

果
か

を評
ひょ う

価
か

する
学習をふりかえりましょう。何ができるようになりましたか？  

その日の学習をふりかえり、あてはまる点数に〇をつけましょう。
（4：よくできた　3：できた　2：あまりできなかった　1：できなかった）

ワーク2

自分の学習をふりかえりましょう。ワーク 1

さんへ より

➊あてはまるものに〇をつけましょう。

➋感想・意見・アドバイスなど

課題がいいですね。
いろいろな資料や方法を使って調べていますね。
よく調べていますね。
課題がしっかり解決されていますね。
図や表、写

しゃ

真
しん

などの使い方がいいですね。
わかりやすくていねいにまとめていますね。
意見に説

せっ

得
とく

力
りょく

がありますね。
参考資料リストがきちんとついていますね。

友だちががんばっていることを評価し、感想をこうかんしましょう。ワーク3

解答例は赤字で記入が
されています。授業や
採点をする際の参考に
ご活用ください。

　コンピュータ目録を使えば、学校図書館
や公共図書館の資料の検索が容易で便利で
あることを知らせる。
　具体的にコンピュータ画面を使って、
「書名目録」「著者名目録」「件名目録」の
検索のしくみを理解させ、積極的に活用し
ていく態度を育む。
　学校図書館でコンピュータ目録を一斉に
使用できない場合は、公共図書館のWeb
サイトから「蔵書検索」を利用して指導す
るとよい。

10 11

書　名 著者名 発行所 所
しょ

在
ざい

記
き

号
ごう

１つぶのおこめ

かたあしだちょうの
エルフ

メディアを利
り

用
よう

する

★ コンピュータ目録 ★

本をさがすときには、下のようなコンピュータ目録を使うと便
べん

利
り

です。
・ 本の題

だい

名
めい

でさがす　→　書名目録
・ 書いた人でさがす　→　著者名目録
・ 調

しら

べたい事
こと

がら（件名）でさがす　→　件名目録 

書　名 著者名 発行所 所在記号

次
つぎ

の本を、コンピュータ目録で書名からさがしましょう。ワーク 1

図
と

書
し ょ

館
か ん

のコンピュータ目
も く

録
ろ く

を利
り

用
よ う

する
コンピュータ目録で、書名や著

ちょ

者
し ゃ

名
め い

・件
けん

名
め い

から本をさがしましょう。

コンピュータ目録では、書名の一部からでも本をさがすことができ
ます。書名のらんに「うみがめ」と入力して、本をさがしましょう。

ワーク 2

書　名 著者名 発行所 所在記号

「富
ふ

士
じ

山
さ ん

」について書かれた本を、コンピュータ目録で件名（内
ない

容
よ う

を表
あらわ

すことば）からさがしましょう。
ワーク4

書　名 著者名 発行所 所在記号

あまんきみこ

あまんきみこ

あまんきみこの本を、コンピュータ目録で著者名からさがしましょう。ワーク3

書　名 著者名 発行所 所在記号

自分の読みたい本をコンピュータ目録でさがしましょう。ワーク5

　「書名目録」は図書の題名をそのまま入力し
て探すことができる。
　分類記号が「E」分類の場合は、所在記号の
記入に当たっては、そのまま「Eデ」「Eオ」等
でよい。

ワーク1

　「書名目録」では、完全な書名がわからなくても、書名の一部を入
力して検索することができる。
　その場合には、同じ「うみがめ」が書名に含まれていても、科学
読み物「487」や物語「913」「933」等、多様な分類の図書が一覧
で表示されるので、分類を頼りに必要な図書を選択させる。

ワーク2
　自分の読みたい本を、「書名目録」「著者名目録」「件名目録」のいずれかを使って
検索させ、書名や著者名・件名・分類記号から、必要な図書を選択させる。
　選択後、所在記号から、実際に図書を手に取らせ、どの検索手段を使って、どんな
図書を選んだかを発表・交流させると情報源の探し方として一連の学習ができる。
これらの活動を通して、今後積極的にコンピータ目録を利用する態度を育成する。

ワーク５

　「著者名検索」は、著者名で検索することが
できる。同じ作者の作品を探したいときに便利
である。

ワーク３

　「件名検索」は、件名から検索することがで
きる。書名に内容が表れなかったり著者名がわ
からなかったりしても検索することができ、検
索手段として有効である。
　その上で、自分の調べたい内容に合致して
いるかは、分類記号や書名・著者名等を見て
選択させる。探究学習のキーワードや小見出し、
インターネット検索にもつながる。

ワーク４

デミ 光村教育図書

車のいろは空のいろ ポプラ社

あかね書房

文研出版

小峰書店

少年写真新聞社

童心社

櫻井　季己

山口　理

かこ　さとし

鈴木　まもる

933
デ

913
ア

913
ア

913
ヤ

453
カ

ちいちゃんの
かげおくり

ぼくの一輪車は
雲の上

富士山大ばくはつ

487
サ

487
ス

913
オ

ウミガメいのち
をつなぐ岬

ウミガメものがたり

ポプラ社おのき　がく

解説解答例集のご紹介

を活用した学校図書館

このノートは、一人ひとりが調べ
たいテーマを見つけ、学校図書館
などにある資料から、必要なもの
を探し出し、中身を調べたり比較
したりして、自分の考えをまとめ、
発表する力が身につくように工夫
されています。
このような学びかたの基本が身に
つくと、子どもたちはどの教科の
学習でも学ぶ喜びが実感でき
ます。ぜひご活用ください。

公益社団法人 全国学校
図書館協議会

解説解答例集
小学校
中学年用

探検学習学びかたノート

応募校1校につき1枚進呈いたします
解答解説CD付き付録大きく見やすい

Ａ４判に再編集！
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お問い合わせ 公益社団法人全国学校図書館協議会　
 東京都文京区湯島3 -17-1　湯島大同ビル　ＴＥＬ:（03）6284 -3722

（03） 5474-7149申し込み
FAX番号

　TEL

冊

〒　　　　　　－ 

都
道 区 区
府 市 町 
県 郡 村

■貴校ご住所・電話番号

■貴校名

■ご担当先生名

■児童配布用 必要数量　※20冊以上10冊単位でお申し込みください。

※数に限りがありますので、在学の3・4年生以上のお申込みはご遠慮ください。
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