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この春、新しい友だちはできましたか？ 今日は
「友だち」に関する本を紹介します。
「ふたりはきょうも」に出てくる、がまくんとか
えるくんは大の仲良し。でもある日、かえるくんの

家のドアに「ぼくはいません。で
かけています。ひとりきりになり
たいのです」と書かれた紙が貼ら
れていました。ぼくという友だち
がありながら、ひとりきりになり
たいなんてなぜ？ と思いながら
がまくんが探しに行くと、ひとり
で川の真ん中に座るかえるくんを

見つけました。かえるくんのためにおいしい昼ご飯
を用意し、なんとかたどり着いたがまくん。途中川
に落ちて昼ご飯はどろどろでしたが、そんながまく
んにかえるくんが話した“ひとりきりになりたかっ
た理由”とは…？ なんだかじーんとする「ひとり
きり」というお話です。この巻の「ぼうし」という
話も、友だち思いでくすっと笑えますよ。
がまくんたちのように、全然違う性格の男の子２
人を描いたのは「王様のキャリー」。主人公の勝生が
病院で出会った車椅子の少年は、ゲーム配信をして
いる憧れの「lion」でした。気を
使いすぎる勝生と、攻撃的な王様
発言が多いlion＝リオ。正反対の
２人ですが、勝生のゲームのラン
ク上げ（＝キャリー）をしてくれ
ることになり、リオの家で一緒に
ゲームをするようになります。次
第に崇拝する存在から友だちへと
変化していきますが、ゲーム大会への出場に関する
ことで大喧嘩に…。２人の関係はこのまま終わって
しまうのでしょうか？ 車椅子のこと、eスポーツの
ことも知れて、友情とは何かが伝わってくるお話です。

さて、こちらの「天才コオロギニューヨークへ」
の表紙を見てください。猫がネズミたちを狙ってい

る、と思いますよね？ でも実は、
この猫はねずみのタッカーの友だ
ち。ニューヨークのタイムズ・ス
クエア駅に住む２匹は、ひょんな
ことで田舎からニューヨークへ
やってきてしまったコオロギの
チェスターとも仲良くなります。
チェスターは駅の新聞売り場の少
年マリオに飼われることになりま
した。３匹は売店の中でパー

ティーをして火事を起こしてしまい、マリオの家族に
迷惑をかけてしまいます。そこで、歌がうまいチェ
スターが演奏を披露することに。その歌声に惹かれ
てたくさんのお客が毎日売店に来るようになり売り
上げは絶好調。でも、人前で歌うことに疲れてきた
チェスターは、田舎に帰りたくなって…？ 最後に彼
が下した決断を、仲良しの２匹やマリオはどのよう
に受け止めるのでしょうか。
友だちと過ごすのは楽しいけれど、悩むこともあ

りますよね。「大人に言えない小さな悩みが少しだ
け軽くなる本」シリーズの「第２巻　友だち・家族
のこと」は、友だちの態度が急に変わった、グルー
プで気を使うなど皆さんも抱えているかもしれない
悩みに寄り添ってくれる本です。大人に相談しにく
いことへのアドバイスが載ってい
ます。ただ、この本を読んでも解
決しない時は、もしよかったら私
たち大人に話してみてください。
なぜなら私たちも皆さん同様、悩
みながら大きくなったからです。
気持ちがわかる部分もあると思う
ので、ぜひ頼ってみてくださいね。
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