
【程度】
乳児＝０歳～３歳未満／幼児＝３歳～就学前まで／小低＝小学校１・２年生／小中＝小学校３・４年生／小高＝小学校５・６年生／中学＝中学生／
高校＝高校生　※対象読者の程度の下限です。より活用いただくために、特に必要な場合は複数示したものもあります。あくまでも目やすで
あり、読書力や指導の過程により変わるものであることをお含みください。
【記載事項】
書名、著者・画家・訳者名、出版社名、程度、定価（10％税込）、ISBNを記載しています。また、「知識」の絵本には「＊」印、「第30回日本絵
本賞最終候補絵本」には「◆」印を付与しています。記載事項は、2025年3月１日現在のものです。

選定：公益社団法人全国学校図書館協議会絵本委員会　協力：子どもの読書推進会議

1年間に出版される新刊絵本は1,000点を超えます。「2025 えほん５０」に選ばれた絵本は、
2024年1月から12月までに刊行された絵本の中から、全国SLA絵本委員会が厳選した絵本で
す。「よい絵本」「日本絵本賞」をはじめ、これまで継続して多くの絵本を選定してきた当委員
会が、ぜひ子どもたちに読んでほしいと推薦するものです。保育所、幼稚園、学校そして家庭
や地域などで、選書のための信頼できる情報源として広く活用されることを願っています。そし
て、「2025 えほん５０」が、たくさんの優れた絵本との出会いの機会となれば幸いです。

農村から町へ引っ越したパトリシアは、
お城のような建物が図書館と知り、通
いはじめる。そこでの忘れがたい出会
いを描いたポラッコの自伝的絵本。

あこがれの図書館＊

ISBN978-4-378-01532-3
定価1,870円

さ・え・ら書房

パトリシア・ポラッコ 作　福本友美子 訳

小中・小高

車椅子で生活するスジは、高い窓から
通りをいく人たちの頭をいつも眺めて
いた。そんなある日、上を見上げた子
が、スジに声をかけてきて……。

うえをみて！

ISBN978-4-902528-73-2
定価1,650円

ハッピーオウル社

チョン・ジンホ えとぶん　斎藤真理子 やく

小低

「うつくしいってなに？」と問いかける。
空、海、それを見ている瞳、そして眠
りに誘う夜……。私たちを取り巻く世
界の美しさに気づかせてくれる絵本。

うつくしいってなに?

ISBN978-4-09-725276-4
定価1,870円

小学館

最果タヒ 作　荒井良二 絵　

小低

海に暮らす人々に伝わるお話と作者の
実体験から生まれた心躍る絵本。えも
のをとり過ぎると本当にまものは現れ
るのか？のびやかな切り絵もみもの。

うみの まもの◆

ISBN978-4-19-865871-7
定価1,870円

徳間書店

まえだじろう 作　

幼児

海辺の村で、漁師の仕事に憧れる少年。
どうして父さんは漁師じゃなく、パン
屋なんだろう。誇りをもって働き、互
いに支え合うことの大切さを伝える。

海辺の村のパン屋◆

ISBN978-4-7764-1109-3
定価1,760円

BL出版

ポーラ・ホワイト 作　いけださちこ 訳

小中

おかあさんに絵本を読んでもらうと、
モモは絵本の中で何にだってなれる。
でも、今度はモモが絵本を読んであげ
る番。だってモモはもうすぐ——。

えほんよんでどこへいきたい?

ISBN978-4-265-83128-9
定価1,540円

岩崎書店

服部千春 さく　こがしわかおり え　

小低

おいもちゃんが靴下を脱いで海へざ
ぶ—ん。楽しく遊んでいたのにくしゃみ
が止まらない。温かい絵とテンポ良い
展開にページをめくる手も止まらない。

おいもちゃん

ISBN978-4-7721-0269-8
定価1,100円

こぐま社

樋勝朋巳 作　

幼児

食事、着替え、入浴、爪切り……。手
をかけて大切に育てた子どもはやがて
成長し、そして大人は——。父の手か
ら伝わる大きな愛をあたたかく描く。

おおきなて◆

ISBN978-4-909749-19-2
定価2,200円

ひだまり舎

チェ・ドッキュ 作　申明浩 訳

小中・小高

どんなものもこの地球上で唯一無二の
存在。そしてその存在そのものがいか
に大切なことかを教えてくれる。柔ら
かで雄大な絵が世界を広げる。

ぼくがここに◆

ISBN978-4-652-20660-7
定価2,090円

理論社

まど・みちお 詩　きたむらさとし 絵　

小低

街路樹や広場の樹を簡単に切り倒して
はダメだよ。樹はもしかしてゾウやキ
リンやサイかもしれないし。少年の想
像力による心温まるお話が素敵。

ぼくのひみつのともだち◆

ISBN978-4-7515-3186-0
定価1,870円

あすなろ書房

フレヤ・ブラックウッド 作　椎名かおる 文

小低・小中

一平くんはときどきういている。床か
らも、そしてまわりのみんなからも。
ういているのは悪いことばかりではな
い。今日もいいことに出会えそうだ。

ぼくは、ういてる。◆

ISBN978-4-905015-75-8
定価1,650円

のら書店

なかがわちひろ 作　

小中

五味太郎さんが小船に化身し海へと乗
り出した！悠揚自在自由闊達天衣無縫
融通無碍！どこに行こうと何が起ころ
うと五味三昧！才色兼備意気軒高！

ぼくは ふね◆

ISBN978-4-8340-8773-4
定価1,980円

福音館書店

五味太郎 作　

幼児・小低

果たして見つけることができるか？台
湾の森に棲むという雲豹を、時を超え
て探し求める二人。新鮮な感覚と懐か
しさが共存する丁寧につくられた絵本。

まぼろしの雲豹をさがして＊◆

ISBN978-4-7692-0508-1
定価2,200円

工学図書

鄒駿昇 作　東山彰良 訳

小中・小高

とても身近で、なくてはならない水。
海水が塩辛いわけ、古代の水の入手方
法など、水にまつわる様々なことを美
しい絵とともに解説する科学絵本。

水のはなし 水をめぐる冒険の旅へ＊

ISBN978-4-7902-5441-6
定価2,200円

鈴木出版

オリガ・ファジェーエヴァ 文・絵　横山和江 訳

小中・小高

心を締めつけられる戦争がテーマの絵
本。パン職人だった父と母子をつなぐ
のは緑の葉っぱのパン。その幸せの匂
いが世界に広がりますように。

緑の葉っぱのパン◆

ISBN978-4-406-06820-8
定価1,760円

新日本出版社

最上一平 文　北見葉胡 絵　

小中

チョコレートが存在しない未来から
やってきたマヤ。食べたい一心で探し
はじめる。さあ、自分で考えて動いて、
たどり着いたチョコレートの味は？

ミライチョコレート◆

ISBN978-4-592-76338-3
定価1,650円

白泉社

ザ・キャビンカンパニー 著　

小低

私たちを人間にしているものは何か。
それは私たちを過去、現在、未来へと
いざない、世界への扉を開いてくれる
もの。その答えはこの絵本の中にある。

もし、世界にわたしがいなかったら＊

ISBN978-4-86706-049-0
定価1,980円

西村書店

ビクター・サントス 文　アンナ・フォルラティ 絵　金原瑞人 訳

小高・中学

月夜に海の上を沖に向かって踊り歩く
ヤマネコがいたという！南の島の夜は
色彩豊かで幻想的で輝く闇の世界！流
れ星に誘われヤマネコは出発した。

ヤマピカリャー 西表島のヤマネ
コのおはなし

◆

ISBN978-4-338-26145-6
定価1,870円

小峰書店

軽部武宏 作　

小低

朝、外は真っ白な雪の世界。街全体が
雪のふとんの下で眠っているような静
かな朝、男の子は全身で雪を楽しむ。
自然を五感で感じさせてくれる絵本。

ゆきのこえ◆

ISBN978-4-06-537471-9
定価1,760円

講談社

おーなり由子 ぶん　はたこうしろう え　

幼児・小低

切手のように夜空に舞う凧。届け、じ
いちゃんへのメッセージ。亡き祖父と
のたくさんの思い出、慕う気持ちが紙
面いっぱいの力強い絵で語られる。

夜空の切手

ISBN978-4-333-02928-0
定価1,540円

佼成出版社

安東みきえ さく　nakaban え　

小中

視野が欠け視力を失う病を幼い子ども
も理解しやすいエピソードと丸い穴開
けのしかけで体感できる。どんな手助
けが必要かなど視覚障がいの解説あり。

わたしのくつしたはどこ? ゆめみるアデラ
と目のおはなし

＊◆

ISBN978-4-265-85229-1
定価1,870円

岩崎書店

フロレンシア・エレラ 文　ベルナルディータ・オヘダ 絵　あみのまきこ 訳

小中

少女ウロは雨
う
露
ろ
麻
あさ
のキャンバスを買っ

てもらうが、自画像を描くと絵は一夜
の内に溶けしまう。ミステリアスな物
語が、「表現する」ことの本質を語る。

わたしを描く

ISBN978-4-251-09972-3
定価1,980円

あかね書房

曹文軒 作　スージー・リー 絵　申明浩,広松由希子 訳

小中



赤、黄、薄茶に橙、黄緑、紫に山吹色。
色とりどりの落ち葉を、空にまき散ら
し、落ち葉の山に大きくジャーンプ！！
秋の匂い、空気が絵本から溢れ出る。

おちば

ISBN978-4-593-10498-7
定価1,650円

ほるぷ出版

おーなり由子 ぶん　はたこうしろう え　

幼児・小低

新しい集合住宅に引っ越してきた「わ
たし」。おとなりさんはどんな人なの
か、いま何をしているのかと、壁の向
こう側にいるだれかに思いをめぐらす。

おとなりのだれかさん◆

ISBN978-4-566-08096-6
定価1,760円

評論社

カーシャ・デニセビッチ さく　おがわひとみ やく

小低

本を読みながら寝ちゃったお父さんの
大きな三角の鼻。寝そびれた僕が顔を
うずめた四角い枕。あとは「丸」が来
れば !?「おはよう」とやって来たのは？

おはよう

ISBN978-4-06-536737-7
定価1,650円

講談社

及川賢治 作　

小低

大雨、日照り……島を襲う災難から住
民を守っていたのは恐れられていたか
いじゅうだった。力強い絵、希望が残
されるラストに考えさせられる一冊。

かいじゅうのすむしま◆

ISBN978-4-7520-1115-6
定価1,760円

アリス館

谷口智則 作　

小低

戦争で家族を奪われ、兄は幼い妹を
「冒険家」と称して、難民の逃避行を
始める。空腹と恐怖のなか、「生きる」
ために懸命に進む兄妹の姿が描かれる。

きみは、ぼうけんか◆

ISBN978-4-89309-728-6
定価1,540円

ブロンズ新社

シャフルザード・シャフルジェルディー 文　ガザル・ファトッラヒー 絵　愛甲恵子 訳

小中

昼でも光の届かない深海に、長い一生
を終えたクジラが沈んできた。肉のに
おいで生きものが次々とクジラに群が
る。「鯨骨生物群集」を描いた科学絵本。

クジラがしんだら＊

ISBN978-4-494-01599-3
定価1,980円

童心社

江口絵理 文　かわさきしゅんいち 絵　藤原義弘 監修

小中

およそ５億年前に登場し、太古の海か
ら今まで命をつないできたクラゲ。厄
介者ではなく、この地球に共に生きる
仲間としてクラゲを感じる写真絵本。

クラゲのくらし＊◆

ISBN978-4-87981-802-7
定価2,200円

少年写真新聞社

水口博也 著　

小中

この地球で、生き物たちは、共に生きる
ために、棲み分け、食べ分け、多様な命
をつないでいる。迫力のある絵で、私た
ち人間の生き方を改めて問いかける。

こうして、ともにいきている＊◆

ISBN978-4-8113-3222-2
定価1,870円

汐文社

多屋光孫 作　

小低

世界のあちこちで紛争が起き、傷つい
ている子どもたちがいる。この星に生
きるすべての子どもに希望のあかりを
灯したい、願いを込めて描かれた絵本。

このほしのこども◆

ISBN978-4-251-09980-8
定価1,760円

あかね書房

吉田尚令 作　

小低

こぎつねがひとりで留守番をしている
と「しずけさ」がやってきた。すると
「心の声」が聞こえるようになった。
こぎつねの新しい友だちを描く。

しずかなおきゃくさま◆

ISBN978-4-89572-153-0
定価1,650円

光村教育図書

ヌリア・フィゲラス 文　アンナ・フォン 絵　宇野和美 訳

小低

ようこそ水族館へ。水族館の生き物た
ちとバックヤードで支える人達が交互
に描かれる。力強い絵と、そこに添え
られるユーモラスな言葉が魅力的。

すいぞくかんであいましょう

ISBN978-4-7764-1136-9
定価1,760円

BL出版

こしだミカ 作　

幼児・小低

世界一の大泥棒が頼まれたのは「貧乏」
を盗むこと。「あさめしまえ」のはず
が次々と課題が起こり……。人間の真
の豊かさに気づかされる。

せかいいちのおおどろぼう◆

ISBN978-4-580-82619-9
定価1,650円

文研出版

みきつきみ 作　菅野由貴子 絵　

小低・小中

ひとりひとり、だれもが歌を持って生
まれてきた。すべての子どもが持つか
けがえのない権利を「うた」に託して
色彩豊かに描いた絵本。

せかいにひとつあなたのうた こどものけんり
をたからかに

＊

ISBN978-4-86412-432-4
定価1,760円

子どもの未来社

ニコラ・デイビス 文　マーク・マーティン 絵　西野博之 訳

小低・小中

カタツムリのマイマイは、忙しく飛び
続けるハチドリが心配でならない。マ
イマイの言葉に、立ち止まって心を見
つめる時間の大切さに気づかされる。

せっかちなハチドリ◆

ISBN978-4-7999-0327-8
定価1,760円

文溪堂

安東みきえ 作　降矢なな 絵　

小中・小高

戦争は、ありとあらゆる恐怖が集まっ
て、残忍な姿に化けたもの。憎しみ、
野心、恨みを糧とする。ダークな色調
の絵で、淡々と戦争の本質を語る。

戦争は、◆

ISBN978-4-00-061639-3
定価2,200円

岩波書店

ジョゼ・ジョルジェ・レトリア 文　アンドレ・レトリア 絵　木下眞穂 訳

小高・中学

イタリアの児童文学者ロダーリの詩に、
荒井良二が絵を描き、問いかける。何
の境界も持たない空の下で、なぜ、大
地には境界があり、人は争うのか？

空はみんなのもの◆

ISBN978-4-593-10343-0
定価1,870円

ほるぷ出版

ジャンニ・ロダーリ 文　荒井良二 絵　関口英子 訳　

小低

それぞれに特技を持ったばあちゃん軍
団。ケーキ屋さんに入った泥棒も、力
を合わせてやっつける。元気でたくま
しいばあちゃんたちの活躍が痛快！

それゆけ!ばあちゃんぐんだん!

ISBN978-4-7690-2299-2
定価1,870円

好学社

ジュディス・カー 作　木坂涼 訳

小低

マッシュルームやキウイフルーツ……。
新しい野菜や果物を、市場で販売し続
け、私たちの食の世界を広げてくれた
フリーダ・キャプランの伝記絵本。

たべてみて! フリーダ・キャプランが
ひろげた食のせかい　

＊

ISBN978-4-7764-1113-0
定価1,980円

BL出版

マーラ・ロックリフ 文　ジゼル・ポター 絵　福本由紀子 訳

小中

大きく美しい羽根を身に着け、チョウ
になってとても幸せな男の子。けれど、
他の子はわかってくれない。そんなと
きお父さんが……。作者の自伝的絵本。

チョウになりたい◆

ISBN978-4-323-07570-9
定価1,760円

金の星社

マルク・マジュスキ 作絵　吉井知代子 訳

小低

みんな大切な思い出をもっている。お
ばあちゃんと過ごした時間、その時の
景色や交わした言葉、ちょっと不安な
感覚、どれもが忘れがたい大切な記憶。

トウモロコシのおもいで

ISBN978-4-06-535774-3
定価1,870円

講談社

早秋丸 作　小川糸 訳

小低

トドに誕生日ケーキを届けたいのに、
アシカ、アザラシ、セイウチ……そっ
くりな動物がいっぱい。やっと届けた
と思ったら、まさかの結末にびっくり。

トドにおとどけ

ISBN978-4-7562-5856-4
定価1,540円

パイインターナショナル

大塚健太 作　かのうかりん 絵　

幼児・小低

エトとぼくは、いつも仲良し。ある日
シューがやって来てエトと遊ぶように
なった。ぼくは……。友だちをめぐっ
て揺れる子どもの気持ちを描く。

ともだち

ISBN978-4-86549-336-8
定価1,760円

ひさかたチャイルド

リンダ・サラ 作　ベンジー・デイヴィス 絵　しらいすみこ 訳

小低

仲間の死に驚き、助けられたことや喧嘩
したことを想い出して悲しむ鳥たちは、
やがて心の中に彼がいることに気づく。
コラージュで描かれた鳥たちが魅力的。

トリがしんだ◆

ISBN978-4-7598-2326-4
定価2,530円

化学同人

ティニー・フィッシャー 文　ヘルマ・スタレフェルト 絵　塩﨑香織 訳

小低

どんよりしていないで「なんていいひ」
と踊って歌って外に出れば、雨だって
楽しい。空模様の変化に子どもの心を
重ねて描いた、爽快な気分になる絵本。

なんていいひ◆

ISBN978-4-09-725244-3
定価1,980円

小学館

リチャード・ジャクソン 文　スージー・リー 絵　東直子 訳

幼児・小低

ベッドの中で、少年は母に語りかける。
父との時間、母と二人で家を出たこと、
そして……。前を向いて生きていけば、
どんな事もいつかは思い出に変わる。

ねえ、おぼえてる?◆

ISBN978-4-03-425400-4
定価1,760円

偕成社

シドニー・スミス 作　原田勝 訳

小中・小高

国境を守る二人の兵士。敵味方なく心
通わせていくが、戦争が起こるとその
関係は……。人間の営みに関わらず咲
く野ばらが象徴的。戦争の意味は？

野ばら

ISBN978-4-323-03407-2
定価1,540円

金の星社

小川未明 文　あべ弘士 絵　

小中・小高

数字の情報だけを見て、だれも戦争の
真実を知ろうとしない近未来の戦争を
描いた絵本。涙を流す人の心を持ち続
けることの、大切さを語りかけてくる。

ひとのなみだ◆

ISBN978-4-494-01597-9
定価1,760円

童心社

内田麟太郎 文　nakaban 絵　

小低・小中

雲なの？蜘蛛なの？雹なの？豹なの？
姉と弟による言葉遊びの楽しさが、絵
で楽しさ倍増！不思議ぞくぞく！でも
この家族少しへん！背中ぞくぞく？

ふしぎぞくぞく ぞくぞくかぞく◆

ISBN978-4-591-18324-3
定価1,650円

ポプラ社

大林大 お話　かとうひろゆき 絵　

小低・小中


